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Schnulli-Treff* : Mama, das war’ doch was flir uns

Kinderschutzbund spricht junge Mutter und ihre Babys an

Mit einem neuen Gruppenangebot, dem ,Schnulli-Treff,“ spricht der
Deutsche Kinderschutzbund Kreisverband GroB-Gerau e. V. junge
Muatter und ihre Babys im ersten Lebensjahr an.

In den Raumen der GroB-Gerauer Beratungsstelle in der Gernsheimer
StraBe 20 kdnnen die Matter mit ihren Babys ein paar sorglose Stunden
verbringen und andere treffen, denen es ahnlich geht.
Diplom-Sozialpadagogin Gaby Gola wird die Ansprechpartnerin des
wdchentlich stattfindenen Schnulli-Treffs sein und zu den wesentlichen
Themen wie beispielsweise Schlaf- und Schreiverhalten,
gesundheitsforderndes Verhalten und sicherem ,Handling“ der Babys
beraten.

Es soll den jungen Frauen auch die Gelegenheit dabei gegeben werden,
sich Uber die aktuellen Bedurfnisse ihrer ahnlichen Lebenssituationen
auszutauschen. So kann ein tragfahiges soziales Netz unter den
Muttern entstehen, das der Entwicklung der Babys und deren Familien
zugute kommt. Sofern die Hauptbezugsperson des Babys wahrend des
ersten Lebensjahres ein junger Vater ist, wird er ebenso herzlich
willkommen sein.
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FUr die Babys wird es altersgerechte Bewegungs- und Spielanregungen
geben. Sie kénnen auch untereinander erste Kontakte knlpfen, so dass
auch hier von Anfang an positive soziale Erfahrungen entstehen.

Als eine Form der sogenannten ,Friihen Hilfen® ist diese kostenfreie
Mutter-Kind-Gruppe vom Kinderschutzbund geplant, da auch ein
Schwerpunkt sein wird, die Signale der Babys wahrzunehmen und
entsprechend feinflhlig beantworten zu lernen.

Wer noch weitere Informationen zum Schnulli-Treff - der méglichst bald
beginnen soll - haben mdchte, wendet sich bitte direkt an Gaby Gola
unter der Rufnummer: 06152/9793052 oder E-Mail
Gaby.gola@ksbgg.de.

GroB-Gerau, den 8. April 2009
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